Szokujace wierzenia

Brutalne, szokujgce a czesto nawet Smiertelne praktyki spoteczne i procedury medyczne
wynikaty najczesciej z niewiedzy. Wiele z nich miato swoje Zrédta w segregacji rasowej
lub ptciowej. Niektdre braty swéj poczatek z kompletnie odmiennych od wspdétczesnych
norm, tradycji i przyjetych zachowan.

Na szczescie dzisiaj rozwdj i ekspansja medycyny, opieki zdrowotnej jak rowniez catej
cywilizacji radykalnie zmienity zycie ludzi. Warto jednak pamietac¢ o tym, jak niegdys
wygladata rzeczywistosc.

SPRZEDAZ ZON

Niegdys zony byty kompletnie zalezne i podlegte swoim mezom. Wraz z zawarciem
zwigzku stawaty sie jego wtasnoscia, a wtasnos¢ mozna przeciez zby¢, dlatego praktyka
sprzedazy zon stata sie dos¢ popularna.

Prawdopodobnie pierwsze takie przypadki miaty miejsce pod koniec XVII stulecia. Jako ze
rozwody byty bardzo kosztowne i pochtaniaty duzo czasu, dlatego sposobem na
rozwigzanie matzenstwa mogta okazac sie sprzedaz zony. Najczesciej ogtoszenie o
zamiarze pozbycia sie ktopotliwej partnerki ukazywato sie odpowiednio wczesniej w
lokalnej gazecie. Transakcji dokonywano w czasie publicznej aukcji. Zone wiedziono jak
ciele na sznurze przewigzanym wokoét jej szyi lub rak na okoliczny targ, a nastepnie
licytowano cene. Najbardziej gorliwy kupujacy stawat sie nowym mezem.

Co ciekawe, kobiety nieraz same aranzowaty wtasng sprzedaz (przeznaczajgc na kupno
odpowiednig kwote pieniedzy), by uwolnic¢ sie z nieudanego zwigzku.

Proceder ten rozpowszechnit sie w XVIII i XIX wieku, ale podobno istniat jeszcze na
poczatku XX stulecia. W 1913 roku na posterunek policji w Leeds zgtosita sie
poszkodowana, ktérg maz sprzedat za jednego funta swojemu koledze. Byt to chyba
ostatni odnotowany przypadek tego typu transakcji.

LEWATYWA TYTONIOWA

Lewatywa to jeden z najstarszych zabiegéw medycznych stosowany juz w starozytnosci.
Zaskakujgcym jednak zabiegiem byto stosowanie lewatywy z dymu palgcej sie tabaki. Ta
metoda rozprzestrzenita sie na przetomie XVIII i XIX wieku.

Lecznicze wtasciwosci tytoniu uznano wkrétce po tym jak sprowadzono go z Nowego
Swiata. Medycy zalecali dym z palacej sie tabaki przeciw réznorodnym dolegliwo$ciom
takim jak: béle gtowy, problemy z oddychaniem, skurcze zotgdka czy przeziebienia.

Ten typ lewatywy podpatrzono u pétnocnoamerykanskich Indian. Wierzono, ze leczy ona



bdle jelit. Stosowano jg tez u ofiar podtopien i jako metode resuscytacji. Szybko stata sie
statg praktyka w medycynie zachodniej, réwnie wazng jak sztuczne oddychanie. W
przypadku utraty Swiadomosci albo zatrzymania oddechu pierwszg czynnoscia
owczesnych lekarzy byta wtasnie tytoniowa lewatywa.

Dopiero w 1811 roku angielski naukowiec Benjamin Brodie dowiddt, ze nikotyna, gtéwny
sktadnik tytoniowego dymu jest szkodliwy dla serca i moze nawet doprowadzi¢ do
zatrzymania krazenia. To przyczynito sie do stopniowego zaniechania tej metody
leczenia schorzen.

TESTY NA KROLIKACH

Wykrycie cigzy w czasach, gdy nie istniaty jeszcze testy cigzowe nie byto prostg sprawa.
W starozytnym Egipcie i Grecji kobietom zalecano oddanie moczu do worka
wypetnionego pszenicg lub jeczmieniem. Podobno kietkowanie zboza miato wskazywac
na pozytywny wynik testu.

Przez wieki nie wymyslono zadnej innej skutecznej, domowej metody. Przetomem okazat
sie 1928 rok, kiedy to dwéch niemieckich ginekologéw: Selmar Aschheim i Bernhard
Zondek przeprowadzili testy, podczas ktérych odkryli, ze to obecno$¢ gonadotropiny
kosmoéwkowej (hCG) jest jednoznacznym sygnatem cigzy.

Prébki kobiecego moczu wprowadzano do ciat samic krélika. Jesli jajniki zwierzat
zareagowaty na substancje, oznaczato to, ze kobieta jest ciezarna.

Takie testy stosowano powszechnie od lat trzydziestych az do piecdziesigtych XX wieku.
Niestety niemal wszystkie zwierzeta w wyniku badan ginety, gdyz aby sprawdzi¢ reakcje
ich narzgddéw trzeba byto je poddac operacji. Przywracanie ich do zdrowia byto zbyt
kosztowne i pochtaniato za duzo czasu, dlatego najczesciej pod koniec catego badania po
prostu je zabijano.

Niemniej testy na krélikach pozwolity uczyni¢ milowy krok w dziedzinie wykrywania cigzy.

SYROP MRS WINSLOW

W XIX i XX wieku wiele firm farmaceutycznych prébowato pozyskac¢ nowych klientéw
wprowadzajac na rynek nowe, czesto niesprawdzone i nieprzebadane leki. Jednym z
takich przyktadéw moze byc¢ syrop Mrs Winslow, ktéry pierwotnie pojawit sie w 1849 roku
w USA (p6zniej takze w Wielkiej Brytanii).

Reklamowany w gazetach, ksigzkach kucharskich, kalendarzach jako Swietny srodek
uspokajajacy zalecany byt przede wszystkim dla niestrudzonych, pobudliwych dzieci i
niemowlgt. Miat pomagac w wyciszaniu i usypianiu maluchéw. Tymczasem formuta
zachwalanego syropu sktadata sie przede wszystkim z takich sktadnikéw jak: morfina,
opium, amoniak czy weglan sodu. Taka mieszanka byta szkodliwa i niebezpieczna.
Spowalniata akcje serca i wielu przypadkach doprowadzata do zgonu. Z tego powodu na
poczatku XX wieku stopniowo wycofywano syrop ze sprzedazy.



Podobnie rzecz sie miata z dwuacetylomorfing, ktérg firma Bayer wprowadzita na rynek i
ogtaszata jako lepszy, nie uzalezniajgcy odpowiednik morfiny. Towar pojawit sie na rynku
pod nazwg heroiny, nie trzeba chyba dodawad, ze jego kariera nie byta zbyt dtuga,
jakkolwiek na pétkach aptecznych mozna byto go znaleZ¢ jeszcze okoto 1910 roku.

LOBOTOMIA

Na poczatku XX wieku srodowiska medyczne zaczety forsowac pewne zadziwiajgce
metody lecznicze. Jedna z nich byta np. terapia gtebokiego snu polegajaca na
poddawaniu chorych psychicznie dziataniu barbiturandéw tak, by utrzymywac ich w
nieSwiadomosci, nieprzytomnych przez okres dni a nawet tygodni. Czesto chorzy nigdy
sie nie budzili. Metode te powszechnie stosowat jeszcze w latach 60. i 70. XX wieku Harry
Bailey w prywatnym szpitalu w Sydney. Jego ofiarg padto 85 pacjentéw.

W 1935 roku portugalski neurolog Antonio Egas Moniz przedstawit natomiast swojg
innowacyjng technike leczenia schizofrenii, psychozy, depresji i innych zaburzen
psychicznych - lobotomie. Polegata ona na przecieciu wtékien nerwowych tgczgcych
ptaty czotowe mébzgu ze strukturami srédmédzgowia. Zabieg wykonywano najczesciej przy
pomocy szpikulca do lodu wbijanego w oczodoty pacjenta lub wywiercajgc dziury w jego
czaszce. Czesto wielu leczonych nie przetrzymywato operacji, a ci, ktérzy przezyli
doznawali nieodwracalnych uszkodzen.

Ta makabryczna metoda byta przeprowadzana jawnie (jeszcze w latach 60. XX wieku) i
powszechnie akceptowana zaréwno przez srodowiska medyczne (krytyke kolegi po fachu
uznawano wOwczas za nieetyczng) jak i opinie publiczng. Moniz za swoje ,0siggniecia”
otrzymat nawet w 1949 roku Nagrode Nobla.

Wielkim propagatorem lobotomii byt lekarz Walter J. Freeman, ktéry przeprowadzit okoto
2900 takich zabiego6w.

Dzisiaj takich operacji juz sie nie przeprowadza, a w wielu krajach sg one nawet prawnie
zakazane.

BIG NOSE GEORGE

Jesli sadzicie, ze to brutalni nazisci wpadli jako pierwsi na pomyst wykorzystywania
ludzkiej skéry do produkcji abazurdw i torebek, to jestescie w btedzie. Juz w XIX wieku
ksigzki do anatomii oprawiano w skdéry nieboszczykéw, podobnie czyniono z
testamentami i dokumentami sagdowymi. Te ostatnie oprawiano w skéry przestepcéw
skazanych w tych postepowaniach.

Stynny jest przypadek George’a Parrotta, amerykanskiego przestepcy, ktérego gang
terroryzowat przez jakis czas Dziki Zachéd. W konhcu ztapano go i powieszono na stupie
telegraficznym, a ciato bandyty zaczeli wykorzystywa¢ dwaj lekarze, by poszukiwa¢ w
jego médzgu szczegdlnych oznak typowych dla zbrodniarzy.

Wkrétce czaszke kryminalisty zaczeto wykorzystywac jako popielniczke, zas skore



wystano do garbarni w Denver, gdzie wykonano z niej buty i torby medyczne.
Dzisiaj specyficzne pantofle meskie, ktére na inauguracyjnym balu nosit pierwszy
demokratyczny gubernator Wyoming - J. E. Osborne, mozna zobaczy¢ w muzeum w
Rawlings.

DRAPETOMANIA

Naukowy rasizm przezywat swojg popularnos¢ na przetomie XIX i XX wieku. Woéwczas
uczeni prébowali udowodni¢ wyzszosc¢ biatej europejskiej rasy nad innymi.

W 1851 roku amerykanski lekarz Samuel A. Cartwright opisat nowy typ zaburzenia
chorobowego okreslanego mianem drapetomanii. Wedtug niego byta to choroba
psychiczna sktaniajgca czarnoskdrych do ucieczek i buntowania sie przeciwko swoim
panom. Dla Cartwrighta zupetnie niezrozumiatym byto, dlaczego Afroamerykanie nie sg
postuszni i nie czerpig radosci ze stuzenia biatym. Wedtug jego badan za taki stan
odpowiadali sami plantatorzy, ktérzy pozwalali sobie na zbytnig poufatos¢ wobec
niewolnikéw.

BOSKIE PRAWO KROLOW

Ta polityczno-religijna doktryna wyrosta na bazie pogladu, ze wtadza krélewska pochodzi
od Stwoércy, z boskiego namaszczenia. Monarcha petnit role ojca swojego ludu, a jego
panowania nie mozna byto poddawac w watpliwos¢, kwestionowac.

Z tego powodu kazdy, kto chciatby ograniczy¢, podwazy¢ lub obali¢ wtadze krélewska
sprzeciwia sie woli Boga, a wiec popetnia herezje.

Idee boskiego prawa kréléw gtoszono przede wszystkim w XVI, XVII i XVIII wieku.
Rewolucja francuska wyraznie jg ostabita i w XIX wieku nastepowato stopniowe jej
wygaszanie.

Krél nie podlegat prawom ludzkim, wiec nikt poza innym krélem nie mégt go ukara¢. Ta
sama zasada tyczyta sie nastepcédw tronu. W zwigzku z tym trudno byto wychowa¢
matego ksiecia i zmusi¢ do postuszenstwa.

Dlatego wraz z nim wzrastat na og6t rowiesnik pochodzacy z klas wyzszych nazywany
chtopcem do bicia. Miedzy nimi czesto zawigzywata sie przyjacielska wiez. To
wykorzystywali nauczyciele i opiekunowie, ktérzy za przewinienia i opieszatos¢ matych
krélewiczéw karali wtasnie wspomnianych chtopcéw do bicia. Metoda najczesciej
okazywata sie skuteczna, o ile przyszty wtadca nie miat sktonnosci sadystycznych.

MIMIZUKA

Tradycyjnie japohscy wojownicy zabierali z pola bitwy gtowy przeciwnikéw jako trofea
wojenne. Swiadczyto to nie tylko o ich mestwie, lecz réwniez na podstawie ilosci tupéw
ich zwierzchnicy wyptacali wynagrodzenie.

Z czasem ze wzgledu na problemy z transportem w miejsce catych gtow zaczeto obcinac



jedynie uszy i nosy, ktére przewozono w beczkach z solanka. Niekiedy liczba organéw
dochodzita nawet do miliona.

W 1597 roku powstat kopiec Mimizuka utworzony wtasnie z takich trofeéw wzietych na
Koreanhczykach podczas japonskiej inwazji. Prawdopodobnie wzgdrze umiejscowione w
Kioto usypano z okoto 38 000 czesci ciata. Nie wiadomo doktadnie, w jakim celu powstato
- by¢ moze jako ostrzezenie dla ewentualnych agresoréw.

Podobne konstrukcje znajdujg sie tez w innych czesciach kraju np. w Okayamie. Co
ciekawe, wiekszos¢ japonskich podrecznikéw szkolnych w ogdle nie wspomina o
Mimizuce, a o jej istnieniu wie niewielka czes¢ mieszkancéw kraju. Kopce najczesciej
odwiedzajg Koreanczycy, czczgc w ten sposdb swoich polegtych przodkdéw.

KOBIECA HISTERIA

Omdlenia, bezsennos¢, uczucie ciezkosci, kurcze miesni, drazliwos¢, brak apetytu, krotki
oddech a przede wszystkim (niezwykle ktopotliwy i dotkliwy dla mezéw) spadek libido -
to wedtug XIX-wiecznych lekarzy typowe objawy kobiecej histerii.

Dolegliwos¢ ta byta wowczas dos¢ powszechna. Ze wzgledu na mnogos¢ symptomow
niemal kazde zaburzenie czy niemoc mogty by¢ poczytane wtasnie jako kobieca histeria.
Poza tym biorgc pod uwage sposdéb leczenia medycy dos¢ chetnie stawiali jednoznaczna
diagnoze. A kuracja byta dos¢ prosta: masaz miednicy, czyli nic innego jak stymulacja
kobiecych narzgddw ptciowych reka az do osiggniecia spazmatycznego ataku histerii -
dzisiaj zwanego orgazmem.

Co ciekawe, choc schorzenie nie stanowito zagrozenia dla zycia, to jednak lekarze
zawsze zalecali statg opieke i regularne masaze.



