Choroby Hitlera, czy wiedziates ze
chorowat na?

Wédz, kanclerz lll Rzeszy, ideolog nazizmu, demagog, dyktator, wielki zbrodniarz, potwér
- dzi$ trudno myslec o Adolfie Hitlerze w innych kategoriach. Zwolennicy widzieli w nim
meza opatrznosciowego, wybranca. A tymczasem byt on przeciez zwyktym cztowiekiem.
Posiadat jakas przesztosé, jakies dziecinstwo, jakies upodobania, zycie prywatne,
kochanki. Podobnie jak inni cierpiat na rozmaite dolegliwosci, bo jego ciato miato zwykta,
ludzka konstrukcje. Byto utomne.

Zdrowie Hitlera czesto byto przedmiotem spekulacji. Sugeruje sie, ze cierpiat na zespét
jelita drazliwego, zaburzenia rytmu serca, chorobe Parkinsona, zespét Aspergera, zmiany
skérne i szumy uszne. Poza tym miat problemy z zebami. Jego osobisty stomatolog Hugo
Blaschke wstawit mu w 1933 roku duzy most protetyczny w gérnej szczece, a w 1944
roku ten sam lekarz usunat lewg tylng czes¢ tego mostu, by wyleczy¢ powstate zapalenie
dzigset, ktére zbiegto sie w czasie z infekcjg zatok.

Od potowy 1930 roku Hitler czesciowo przeszedt na diete wegetarianska i mieso jadt
tylko okazjonalnie. Zdarzato sie tez nieraz, ze w towarzystwie pokazywat zdjecia z uboju
zwierzat, by naktoni¢ swoich gosci do zmiany przyzwyczajen. W poblizu posiadtosci
Berghof znajdowata sie szklarnia, z ktérej dostarczano zawsze sSwieze owoce i warzywa
do rezydencji.

Strach przed rakiem (na ktéry zmarta jego matka) jest najczesciej przytaczanym
powodem nawykdw zywieniowych Hitlera, cho¢ niektérzy postuluja, ze jako zagorzaty
przeciwnik wiwisekcji mogt tez troszczy¢ sie o prawa zwierzat.

Hitler nie palit i agresywnie promowat kampanie antynikotynowe w Niemczech. Gardzit
tez alkoholem.

Syfilis

W ostatnich latach zycia Hitler miat drgawki i zaburzenia rytmu serca, ktére mogty by¢
objawami kity trzeciorzedowej (p6znego stadium). Theodor Morell (specjalista wenerolog)
osobisty lekarz wodza wraz z innym doktorem zdiagnozowat na poczatku 1945 roku
chorobe, o czym we wspdélnym raporcie doniesiono szefowi SS - Heinrichowi Himmlerowi.

Niektorzy historycy zwracajg uwage na to, jak wiele uwagi w swojej ksigzce ,,Mein
Kampf” Hitler poswiecit syfilisowi, nazywajgc go zydowska chorobg. Te wzmianki sg



podstawg spekulacji, ze sam mdgt cierpie¢ na mitosng ospe. Jednak warto pamieta¢, ze
juz postromantyczny ruch volkistowski kojarzyt Zydéw ze schorzeniami takimi jak kita.

Niezaleznie od rzeczywistego stanu zainfekowania kretkiem bladym Hitler zyt w ciggtym
strachu przed choroba.

Znany lekarz Felix Kersten w 1942 roku widziat podobno tajny 26-stronicowy raport, z
ktérego wynikato, ze Hitler zarazit sie syfilisem w mtodosci (prawdopodobnie od
wiedenskiej prostytutki) i byt leczony na te chorobe w szpitalu w Pasewalku.

W 1937 roku pierwsze symptomy p6znego stadium kity daty o sobie zna¢, zas na
poczatku 1942 roku zaczat ujawniac sie wigd rdzenia kregowego. W tym czasie terapig
Hitlera zajmowat sie Morell. Choroba wodza byta tajemnicg panstwowg, a w tres¢ raportu
wtajemniczono jedynie Martina Bormanna i Hermana Goéringa.

Monorchizm

Przypuszcza sie, ze Hitler mégt cierpie¢ na monorchizm, czyli brak jednego jadra.
Johan Jambor, ktoéry w czasie | wojny swiatowej stuzyt w armii jako sanitariusz
opowiedziat o tej przypadtosci pewnemu polskiemu ksiedzu. Historie Jambora
wynoszgcego rannego z pola bitwy pod Bapaume zarejestrowano na tasmie
magnetofonowej. Zostata ona odkryta dopiero w 2008 roku. Z zeznah naocznego
swiadka wydarzen wynika, ze bomba okaleczyta Hitlera, urywajgc mu jadro.

W ciggu zycia Hitlera badato wielu lekarzy i nie istniejg zadne medyczne wzmianki o
wstydliwym uszkodzeniu ciata, jakkolwiek wiadomo, ze w 1916 roku byt on ranny i to w
okolicach pachwiny.

Choroba Parkinsona

Niektdre kadry z kroniki filmowej ujawniajg drzenie rak i powtdczysty chdd - oznaki, ktére
mogtyby wskazywac na rozwijajgce sie u Hitlera zwyrodnienie. Morell podawat
dyktatorowi typowe powszechnie stosowane w tamtych czasach leki przeciwko tej
chorobie.

Réwniez Ernst-Gunther Schenck jako lekarz pogotowia pracujgcy w Kancelarii Rzeszy
twierdzit, ze wédz mogt cierpie¢ na chorobe Parkinsona. Jego relacja wydaje sie jednak
mato wiarygodna, gdyz diagnoze stawiat, gdy byt przemeczony i zestresowany.



Inne schorzenia

Od lat 30. Hitler cierpiat na chroniczne béle brzucha (zapewne efekt zespotu jelita
drazliwego) oraz bdle gtowy. W 1936 roku z jego krtani usunieto niegrozne polipy. Miat
egzeme na nogach, problemy z ptucami i bardzo staby wzrok (po porazeniu nerwu
wzrokowego gazami bojowymi w 1918 roku). W sytuacjach prywatnych, tylko wsréd
najblizszych wspétpracownikéw do przegladania map i dokumentéw uzywat lupy.
Publicznie wiadomos¢ o problemach ze wzrokiem skrzetnie ukrywano.

W czasie zamachu 20 lipca 1944 roku doznat pekniecia btony bebenkowej, ale szumy
uszne miaty prawdopodobnie podtoze endogenne.

Okoto 1936 roku osobistym lekarzem Hitlera zostat Theo Morell, specjalista wenerolog,
ktérego jednak wielu uwazato za konowata i szarlatana. Jako zwolennik medycyny
niekonwencjonalnej, bez skruputéw uzywat srodkéw powszechnie uznawanych za
szkodliwe, a nawet zabdjcze (strychnina).

To ten gruby, nie dbajgcy o higiene medyk serwowat kanclerzowi tajemnicze mikstury,
napary, syropy, mieszanki lekéw i zastrzykéw. Podobno codziennie Hitler tykat
kilkadziesigt pigutek, w ktérych sktadzie byty narkotyki (kokaina, amfetamina). Zazywat
tez srodki nasenne, na przeczyszczenie oraz zastrzyki z hormondw (Testoviron) na
potencje.

W asortymencie srodkow i ,wynalazkéw” zalecanych przez Morella znajdowaty sie tez
bycze jadra, trzustka, mdézg, wyciagi z serca i watroby. Wsrod nietypowych metod

pojawita sie kuracja na béle jelit z herbaty rumiankowej podawanej doodbytniczo oraz
dolegliwosci zotgdkowe leczone toksycznym smarem do czyszczenia luf karabinowych.

Hitler sSlepo wierzyt swojemu ,,nadwornemu” medykowi i nikt (nawet inni specjalisci) nie
byli w stanie tego zaufania podwazyc.

Niektorzy badacze uwazajg, ze Hitler uzaleznit sie od narkotykdw, lekdéw i cierpiat na
psychoze maniakalno-depresyjng. Inni postuluja, ze byt psychopata.

Dzi$ mozemy zastanawiac sie, w jakim stopniu stan zdrowia Flihrera miat wptyw na
podejmowane przez niego decyzje i historie Swiata.



